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Forralt tej, Vaj, Zsemle Forralt,tej, 'I'__elje"s ki6rlési QyUméIcs tea, Sonk:_:l ) _ _ Gy(]mblcg tea, Kockasajt
magos kenyér , Zplc}fuszeres ferago_t"E, Ma}’rgarln,’TeI jes Kakad, Croissant sajtos , Palrgdlrcs’f)m, Te’ljes
vajkrém ki6rlést kenyér ki6rlés kenyér

Energia: 356,13 Kcal / 1 488,62 K] Energia: 329,38 Kcal / 1 376,81 K| Energia: 284,13 Kcal / 1 187,66 K] Energia: 355,56 Kcal / 1 486,24 K] Energia: 230,92 Kcal / 965,25 K]

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
L 11,36g 17,359 8,409 14,439 10,74 g 1,639 13,34 g 8229 1,209 8,239 2,989 1,649 7,549 3529 2,999
Tizorai Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So6
38,56 g 0,009 1,069 44,05 g 0,009 1,269 38,55 g 5999 1,869 36609  1099g 0,23¢g 41,33g 5999 1,239

(D LD L2 (L) L2 L) () L2 (D L2 (D LD L L2 L) ()
0
(00447) .
Iskolas Zoldségleves , Gulyéasleves ng_a;rrt); Ilz_relzn Ielll s, Meggyes-almas leves , Daragaluska leves ,
gyermek XI. Lencsef6zelék , Fliszeres sertéshussal, Metélt Bu d;' :st ISI ?(;rg’ u Panirozott t6kehal, Paradicsomos kaposzta ,
pulykaapro, Alma, tészta, Makszoras, Korte, P éFr) olt rig slzl bret au, Petrezselymes burgonya, Szarnyas vagdalt, Pite,
Félbgrng ker)yér, Félb@rng ker,\yér, Csemege uborka’, Vegygs vago'ft ) almas, Eélb,arna, kenyér,
Asvanyviz Asvanyviz Asvanyviz savanyusag, Asvanyviz Asvanyviz

Energia: 864,27 Kcal / 3 612,65 Kj Energia: 1 049,46 Kcal / 4 386,74 Kj Energia: 703,04 Kcal / 2 938,71 Kj Energia: 839,24 Kcal / 3 508,02 Kj Energia: 557,42 Kcal / 2 330,02 Kj

Ebéd Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
44889 29509 547g 34169  29,11g 7,139 28389 22,079 5079 20,729 42559 481g 25,839 18,39 g 3,089
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6 Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So6
95,80 g 4729 3699 16114g 21,369 6,30 g 95599 1,659 6,539 91,85¢ 8,299 3019 70239 2,729 419¢g
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Kérozétt tard hazi,

Sajtos parizsi, Margarin,
Zsemle rozsos ,

Teljes kiGrlésd kenyer, | =dami sajt, Margarin,

Zsemle, Ragérépa

Paprika Kigy6uborka
Energia: 294,39 Kcal / 1 230,55 Kj Energia: 307,97 Kcal / 1 287,31 Kj Energia: 219,16 Kcal / 916,09 Kj
(0044,7) Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
Iskolas Uzsonna 11,389 12,119 402¢g 13,64 g 13,279 6,66 g 12,559 3659 1,699
gyermek XI. Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrét Cukor S6  Szénhidrét Cukor S6
34,629 0,00 g 1,639 33,009 0,00 g 1,449 33,779 0,00 g 1,479

ség: 433-43-05
Fax: 433-43-06

Elérhet

. Kurdi Jdnosné
Uzletvezet

” Az étlapvaltozds jogdt fenntartjuk”

WO Badapest, KGSGSr L.
- - Zr s ir S

L B e = T |

FPENNSIO i

L ANAITNNICO S ECST KO o 1 KE 0 =1 ES R I =

irifcacEDS rriie

Padlizsanos
szendvicskrém, Paprika,
Teljes ki6rlési kenyér

Kifli , Meggyes tarokrém

Energia: 313,35 Kcal / 1 309,80 Kj Energia: 184,65 Kcal / 771,84 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
871¢g 14,13 g 6,159 8,26 ¢g 2,969 1,389
Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
3751¢9 0,009 1,74 9 30,959 1,009 0,01g




